
 

CONTEXTE  

Tu as entre 15 ans et 25 ans ou un peu moins ou un peu plus ?  

Tu ne te sens pas bien dans le contexte actuel et tu as des idées pour améliorer les conditions de vie des jeunes, mais                                               
tu ne sais pas comment et où proposer tes solutions pour qu’elles soient entendues ?  

Le projet « Mon cri » a été créé pour toi : pour te servir de haut-parleur et te permettre de participer au débat sur des                                             
sujets qui te concernent.  

DESCRIPTION DU PROJET 

Le projet « Mon cri » te permet de formuler des propositions concrètes de changements afin d’améliorer ta vie et                                   
celle d’autres jeunes. La question que l’on te pose est la suivante : « si tu étais Premier·e ministre (ou responsable                                     
d’une entreprise, d’une école, etc.), que ferais-tu pour améliorer la situation des jeunes ? »  

Toutes les suggestions reçues seront récoltées, triées et transmises par Amnesty International aux autorités                           
compétentes.  

« Mon cri » est une initiative lancée par Amnesty International, et soutenue par de nombreux autres partenaires. Elle                                 
fait l’objet d’une couverture info sur les différentes plateformes de la RTBF. 

UN FORMULAIRE SIMPLE ET ACCESSIBLE  

Concrètement, « Mon cri » est un formulaire par lequel tu peux communiquer un message écrit, vocal, en image ou en                                     
vidéo. Si tu as un compte public Instagram et/ou Tik Tok, tu peux également communiquer le lien d’un post que tu                                         
décides de publier à ce sujet sur ces réseaux (par exemple une vidéo dans laquelle tu partages ton idée ou tes idées ou                                             
une image sur laquelle tu notes une proposition).  

Pour accéder au formulaire, il suffit de te rendre sur le site : www.moncri.be.  

OBJECTIF  

Avec ce projet, on souhaite ouvrir un espace de parole pour les jeunes de tous les milieux qui manquent d’écoute et                                         
de visibilité dans la période actuelle, et qui sont confronté·e·s à une détérioration de leur accès aux droits ainsi que                                       
de leurs conditions de vie. « Mon cri » c’est un projet citoyen qui offre un droit de participation équitable à la portée                                         
de toutes et de tous. Tu n’as plus qu’à te l’approprier et à en parler aux jeunes autour de toi.  

DURÉE DU PROJET  

Le projet, lancé le 15 février 2021, durera au moins jusqu’à la date anniversaire du confinement (17 mars 2021) alors                                   
ne tarde pas à partager tes idées et propositions.  

DES QUESTIONS AU SUJET DE CETTE INITIATIVE ? CONTACTE-NOUS ! 

Marine Jeannin – Responsable jeunesse –  mjeannin@amnesty.be 
Diane Semerdjian – Chargée de mobilisation digitale 18-35 ans – dsemerdjian@amnesty.be 
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